Regolamento del Corso di Operatore Olistico Abyangam
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1. Struttura del corso
e |l Corso di Operatore Olistico Abyangam ha durata biennale.

e Ogni anno accademico prevede 10 seminari, ciascuno della durata di 16 ore, per un totale di 160
ore di lezione frontale in aula per anno.

e Ogni seminario & articolato in 2 giornate di lezione, corrispondenti a 4 moduli (1 modulo = 4 ore di
lezione; totale 16 ore per seminario).

e | seminari si svolgeranno con cadenza mensile, il sabato e la domenica dalle ore 9:30 alle 18:30 (con
pausa pranzo), con sospensione nei mesi di luglio e agosto.

e |l calendario delle lezioni sara comunicato all’inizio del corso.
e E consentito un massimo del 15% di assenze sul totale delle ore (pari a 48 ore nell’intero biennio).

e Le lezioni saranno videoregistrate e resteranno disponibili allo studente a tempo indeterminato,
al fine di consentire I'approfondimento delle pratiche svolte.

2. Attivita integrative
Il percorso formativo & integrato da ore di tutoring formativo, che comprendono:
e Esercitazioni in gruppi di studio e ricerca;

e Supervisioni sulle tecniche apprese;

Seminari, corsi o stage facoltativi scelti dallo studente;

Progetti e altre attivita ritenute idonee (facoltative);

Ricerca e stesura di un elaborato finale.

3. Tirocinio

e Il tirocinio consiste nella pratica dei Trattamenti Abyangam oggetto di studio, certificata tramite
apposite schede.

e Sono richiesti almeno 60 trattamenti, corrispondenti a circa 130 ore complessive.
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4. Requisiti di ammissione

Per 'ammissione al corso sono richiesti:
e Diploma di scuola secondaria di secondo grado (eventuali titoli equipollenti saranno valutati);
e Colloquio informativo e orientativo;

e Lettera diintenti.

5. Esame finale e attestato

e Al termine del percorso formativo, lo studente dovra sostenere un esame finale presso la Scuola,
alla presenza della Commissione Didattica e di un Segretario Verbalizzante.

e Per 'ammissione all'esame sono richiesti i seguenti documenti certificativi:
o Fogli di presenza per le ore in aula;
o Libretto dello studente per il tutoring formativo;
o Quaderno di tirocinio per le ore di pratica.

e Gli studenti dovranno inoltre redigere un elaborato di almeno 30 cartelle, in 2 copie, da consegnare
60 giorni prima dell’'ultimo seminario del corso.

e Il superamento dell'esame comporta il conseguimento dell’ Attestato con il titolo di Operatore
Olistico Abyangam — Massaggio Ayurvedico.




